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o iéchu problémovych jizev

SIL-K je tenky, pouze 0,5 mm silny, samonosny silikonovy platek dodavany lékarnam a Iékafdm v rozmérech 10 x 30 cm,
pfipadné 10 x 20 cm a 10 x 10 cm.

Hlavni indikace:

- zmenseni a zmékceni hypertrofickych jizev na kosmeticky Gnosnou miru

- snizeni vysky, vylepSeni textury a barvy aZ Uplné odstranéni keloidnich jizev

-léCba jizev po akné

Kontraindikace:
- nesmi byt pouzit nesterilni na nezhojenou kizi
- nesmi byt pouzit pfi alergické reakci

Souhrn:

Silikonové platky SIL-K jsou vhodné na keloidni jizvy, jizvy po popaleninach (nejucinnéjsi je aplikace v okamziku vzniku
epitelu), na jizvy po chirurgickych zakrocich vcetne kontraktur (stazenin), na jizvy po akné, jizvy po ockovani a radu typu
hypertrofickych a atrofickych jizev.

SIL-K Ize vyhodné kombinovat s kompresni 1é¢bou a s chirurgickou (kryochirurgickou) metodou odstrafiovani problémovych
jizev. Silikonovy materidl je mimofadné vhodny pfi oSetfovani popalenin, nebot’ se svymi vlastnostmi blizi teoretickym
poZzadavklm - ma vyrazny lécivy Gcinek, tvori antibakterialni bariéru, je propustny pro vodni pary, dovoluje vyménu plynu,
jeho mechanické vlastnosti (extensibilita) se blizi viastnostem kdize.

SIL-K je pfijemny na dotek, snadno se aplikuje i odstrafiuje, je mimoradné trvanlivy (aplikovany platek postaci na celou
dobu IéCby), je neantigenni a Ize jej tedy prikladat pfimo na popaleniny s malou nebo Zadnou vrstvou exudatu a lze jej
sterilizovat (v autoklavu, etylenoxidem a gama zarenim). Tyto vlastnosti jej pfedurcuji jak pro rozsahlé klinické, tak pro
drobné domaci aplikace.

Ucinnost lécby:
Podle zahranic¢nich a tuzemskych zkuSenosti je dosahovano efektivity 70 - 100 % v zavislosti na typu a stafi jizvy.

Historie:

Ucinek silikonovych platku na jizvy byl zjistén viceméné nahodné v roce 1981 v Austrdlii, jako vedlejsi produkt vyzkumu
zabyvajiciho se nalezenim vhodného materialu na rovnomérné rozlozeni tlaku pfi kompresni [écbé jizev po popaleninach. Jako
jedna z mozZnych variant byly testovany i silikonové materidly, které se jiz dfive pouzivaly k podobnym Gcellm ve sportovni
obuvi. Praxe pak ukazala" Ze silikonovy platek Ize nejen vyuzit k rovnhomérnému rozloZeni tlaku, ale Ze pouhé jeho priloZeni
prindsi vyrazny léCebny efekt. Soucasna podoba silikonovych platku urcenych k 1écbé jizev bez aplikace tlaku je takova, aby
nedochazelo k odirani a drazdéni okoli Ié¢ebného mista a tim ke snizovani efektu |éCby vedlejSimi Ucinky.

Manipulace:

Manipulace se silikonovym platkem SIL-K je mimoradné jednoducha. Vystfihneme nebo vyfizneme platek tak, aby pokryl jizvu
a pripevnime jej nedrazdivou naplasti (napf Omnifix Hartmann, Omnipor apod.) Jedenkrat denné platek SIL-K sejmeme, jizvu
i platek omyjeme nedrazdivym mydlem, dokonale osusime a znovu pfipevnime. Na pokozku ani na SIL-K nesmi byt pfri
aplikaci nanaseny zadné zevni Iéky ani kosmetické pripravky!



Zahranicni zkusenosti:

Détska klinika v Adelaide, Australie. Oddéleni popalenin. )

Silikonovy material byl aplikovan 42 détskym pacientdm. Ve 100 % pfipadu doslo k vyraznému zlepSenl. Lécba byla
subjektivné hodnocena jako prakticka, nenarocna a bezbolestna.

Royal Hospital, Skotsko, oddéleni popalenin (prof. W. H. Reid)

Silikonovy material byl postupné (v rozmezi let 1983 az 1986) testovan na 125 pacientech s témito vysledky:
- u 75 pacientu (60 %) doslo k vyraznému zlepSeni po 1éCbé trvajici 2 mésice;

- u 17 pacientu (13,6 %) se objevila vyrazka zpdsobena nedodrzovanim hygienickych zasad;

- 33 pacientu (26,4 %) se nedostavilo ke kontrole.

Po prepoctu na skutecné sledovany vzorek (92 osob) je tedy Uspésnost IéCby 81,5 %.

Tuzemské zkusenosti:

Kozni ambulance lé¢ebného a rehabilitacniho centra Opava, kozni ambulance Hlu¢in (MUDr. Némcova)

Velmi dobré vysledky (statisticky nezpracovano) u déti i dospélych osob (vzorek 40 pacientu).

NejrychlejSi efekt u strangulujici jizvy u chlapce ve veku 6 let. Efekt po 14 dnech. S Uspéchem pouZivana kombinace
kryalizace a SIL-K na rezidualnim keloidu - dochazi k vyraznému zkraceni léCby.

Nestatni zdravotnické zafizeni Havifov (MUDr. Komar)
U vzorku 10 pacientu bylo ve 2 pfipadech dosazeno dobrych, v 6 pfipadech velmi dobrych vysledku. Ve 2 pfipadech doslo k
Uplnému zahojeni ( Jizvy po poranéni bez chirurgického zakroku, jizvy po akné conglobata a jizvy po chirurgickém zakroku ).

Ve vsech pripadech je ocefiovana nendroc¢nost aplikace a minimalni zatizeni pro pacienta.

pred aplikaci Sil-k po aplikaci Sil-k

Objednaci podminky:
SIL-K je lékarnam a lékafdim dodavan v rozmérech 10 x 30 cm, pfip. 10 x 20 cm a 10 x 10 cm. Mimofadné Ize po dohodé
dodat jiné rozméry. Pfi objednavce uvadéjte pozadovany rozmeér.

Dodaci podminky:

Zaslani postou nebo osobni odbér.

Platebni podminky:

Uhrada: v hotovosti, dobirkou, zalohova faktura.



